Anna-Lena Abel

Fraktionsmitglied und Sprecherin des OV Nottuln

Kontakt: abel.nottuln@icloud.com
Tel: 0151 270 780 92
Jahrgang: 1985, geboren in Hamm

Ich bin 39 Jahre alt, verheiratet und Mutter eines kleinen Sohnes. Aufgewachsen bin ich im Minster-
land - mit familidaren Wurzeln, die iber die Grenzen Deutschlands hinausreichen: Mein Vater kam als
Kind eines sogenannten Gastarbeiters im Alter von 13 Jahren nach Deutschland. Diese biografische Er-
fahrung pragt meine Haltung zu gesellschaftlicher Teilhabe und Chancengleichheit bis heute.

Nach meiner kaufmannischen Ausbildung habe ich Betriebswirtschaft mit dem Schwerpunkt Personal-
management studiert und bin heute als Personalreferentin in einem mittelstandischen Medienunter-
nehmen tatig. Der Umgang mit Menschen, das Erkennen von Potenzialen und das Schaffen fairer Rah-
menbedingungen treiben mich beruflich wie politisch an.

In meiner Freizeit geniefie ich das Familienleben, koche gerne frisch und gesund und engagiere mich
lokalpolitisch. Besonders wichtig sind mir dabei Themen rund um Gleichberechtigung, soziale Gerech-
tigkeit sowie ein familienfreundliches und solidarisches Miteinander. Mein Mann und ich leben ein
partnerschaftliches Familienmodell auf Augenhohe - gleichberechtigt, im Alltag wie in der Care-Ar-
beit.

Beruf: Personalreferentin
Das ist mir wichtig:

Ich mache mich stark fur eine lebenswerte, nachhaltige und gerechte Zukunft vor Ort - fur unsere
Kinder, fir unsere Gemeinschaft und fir unseren Planeten.

Klimaschutz beginnt in der Kommune. Deshalb setze ich mich fir konkrete Maf3nahmen zur Férderung
klimafreundlicher Mobilitat, den Ausbau nachhaltiger Infrastruktur und einen verantwortungsvollen
Umgang mit unseren naturlichen Ressourcen ein. Gleichzeitig ist mir bewusst: Klimapolitik ist auch
Sozialpolitik. Deshalb trete ich dafur ein, dass der Wandel gerecht gestaltet wird und niemand auf der
Strecke bleibt.

Als Mutter und Berufstatige ist mir eine familienfreundliche Kommunalpolitik ein zentrales Anliegen
- mit guten Betreuungsangeboten, echten Wahlfreiheiten und fairen Rahmenbedingungen fir alle Fa-
milienmodelle. Ich stehe fir eine Politik, die Menschen in ihrer Vielfalt mitdenkt — mit einer klaren
Haltung fur Gleichstellung, Inklusion und soziale Gerechtigkeit.

Ich méchte Mut machen, Perspektiven eroffnen und Briicken bauen - flr ein modernes, offenes und
zukunftsfahiges Nottuln.



GRUNE Vita: Mitglied der GRUNEN seit 2025, Beisitzerin im Kreisvorstand seit Mai 2025
sowie Frauenpolitische Sprecherin KV Coesfeld

Sachkundige Biirgerin/stv. sachkundige Biirgerin in folgenden Ausschiissen:
e Kaultur, Sport und Ehrenamt
e Bildung und Soziales (stv.)

Vertretung in weiteren Gremien:
e Beirat Sekundarschule



